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Plus de 700 coureurs au 20° Trail bainsois

Le superbe parcours du Trail des trois chapelles a séduit les participants, gatés par la météo
et par la technologie...

Ce samedi, Bains-sur-Oust était la ca-
pitale du trail. Plus de 700 coureurs
se sont lancés dans les trois courses
au programme de la journée : 15 km,
22 km, ou 43 km pour I'épreuve
reine, celle qui donne son nom au
rassemblement et qui passe effecti-
vement devant trois chapelles de la
commune : celle de Saint-Méen, de
Saint-Laurent et de Saint-Marcellin.

Tous les participants ont été equi-
pés par les nouveaux bracelets élec-
troniques, mis a disposition des
clubs sportifs par la communauté de
communes du pays de Redon, pour
faire la promation di territoire.

900 métres de dénivelé

Les traileurs les plus en forme avaient
43 km de parcours-alternant de belles
montées et descentes a la Roche-du-
Theil ou aux falaises de I'lle-aux-Pies.
Soit prés de 900 meétres de dénivels.
Un défi au plat pays de Redon, & rele-
ver par temps frais, servi par peu de
vent mais un beau ciel bleu.

Les parcours étaient balisés aux
endroits stratégiques. Ce qui n'a pas
empéché quelgues mauvaises sur- 3
prises : I'un des leaders s'est trompé - R (e A J ! - Y T
d'itinéraire, tout comme le tout der- De gauche & droite, une descente tout en concentration vers ['lle-aux-Pies. Une femme concentrée et souriante durant la des-
nier concurrent, qui s'est égaré surles  cenie dans les bois. Dure la montée vers le rocher de I'le-aux-Pies.
rives du canal. Quant & Roger Pilor-
get, trés connu des traileurs, le mau- Le coureur local a été toutefois un  dant de notre journal, I'a ramené sur Les coureurs étaient invités & pour-
vais sort I'attendait au 14¢ kilomaétre, peu chanceux quand méme, puis- la ligne d'arrivée dans son véhicule, suivre la journée en festoyant et en
ou il a d renoncer pour blessure. qu'un bon Samaritain, le correspon-  devenu pour Poccasion voiture-balai.  dansant.
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